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�TUDE : CONSOMMATION DE M�DIAS EN SUISSE

Les Helv�tes sont fid�les ��leurs titres

La situation n’a quasi pas �volu��en Suisse romande. En 
revanche, l’arriv�e des deux journaux gratuits Metropol et 
20 Minuten a fait des d�g�ts outre-Sarine.

ANOUCH SEYDTAGHIA

Attendus avec impatience par les annonceurs et les $diteurs, les chiffres de la REMP (association 
de Recherches et $tudes des m$dias publicitaires) sont enfin rendus publics. L’$dition 2001 de 
l’$tude MACH Basic, portant sur le nombre de lecteurs par quotidien et magazine, ne r$v%le 
aucune surprise de taille en Suisse romande. Par contre, outre-Sarine, l’arriv$e des journaux 
gratuits a port$�un terrible coup &�plusieurs quotidiens $tablis. Tour d’horizon et d$cryptage de ces 
chiffres.

Commen'ons par votre quotidien favori, 24 heures. C’est certes le seul grand quotidien romand &�
voir le nombre de lecteurs progresser (+2000 &�234 000). Pourtant, pas de quoi pavoiser. En effet, 
la marge d’erreur est, pour 24 heures, de plus ou moins 13 000 lecteurs! (Ce chiffre est en grande 
partie d)�&�la taille de l’$chantillon en Suisse romande, soit 5542 personnes*, explique Harald 
Amschler, chef de recherche &�la REMP. L’$volution de la quasi-totalit$�des quotidiens se situant 
dans leur marge d’erreur, impossible de ce fait de d$gager des tendances pr$cises. On peut d%s lors 
parler de stabilit$�en Suisse romande. Le seul quotidien &�v$ritablement tirer son $pingle du jeu 
est l’Express, dont le nombre de lecteurs s’est $lev$�&�64 000, soit une hausse (14,3%) identique &�
la marge d’erreur.

Journaux plut+t masculins

Dans le d$tail des quotidiens, ce sont 17,8% des Romands qui lisent 24 heures. Les hommes 
repr$sentent 53% du lectorat, 47% pour les femmes. Une proportion quasi identique pour la 
Tribune de Gen%ve. A l’inverse, Le Temps et Le Matin sont davantage lus par les hommes, &�
respectivement 64% et 67%. 24 heures est bien entendu num$ro un dans la zone $conomique 12 
(Vaud sans Nyon), avec un p$n$tration de 43,8%. Au niveau de la Suisse romande, Le Temps 
touche 8,9% des habitants, contre 20,3% pour Le Matin.

A noter la bonne performance des deux hebdomadaires $dit$s par Ringier en Suisse romande, la 
progression de L’Illustr$�$tant m,me sup$rieure &�sa marge d’erreur. Le magazine le plus lu en 
Suisse romande est Construire (43,6%), devant T$l$�Top Matin (42,3%), Coop$ration et Femina 
(38,6%).

Blick indemne

Stable en Suisse romande, la situation a fortement $volu$�outre-Sarine. L’arriv$e des deux 
quotidiens gratuits 20 Minuten et Metropol a touch$�de plein fouet le Tages-Anzeiger, qui a perdu 
50 000 lecteurs (8,1%), pour tomber &�566 000. Apr%s quelques mois de parution, Metropol peut 
d$j&�revendiquer 216 000 lecteurs, contre 314 000 &�20 Minuten. Autre victime de choix, le Bund, 
qui perd 16 000 lecteurs &�139 000. Toujours dans le canton de Berne, la Berner Zeitung affiche 
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certes une progression de 29,8% &�331 000 lecteurs, mais ce r$sultat est essentiellement d)�&�
l’absorption de petits titres par le quotidien. A noter que le Blick - quotidien num$ro un incontest$�
en Suisse - ne souffre pas de l’arriv$e de Metropol et de 20 Minuten, puisqu’il passe de 742 000 &�
739 000 lecteurs, avec tout de m,me une marge d’erreur de plus ou moins 24 000 lecteurs. 

L’�tude MACH Basic en deux mots

Cette $tude est la r$f$rence concernant la port$e des m$dias de presse $crite en Suisse.

Dur$e de l’enqu,te: d’avril 2000 &�avril 2001.

Taille de l’$chantillon: 23 690 personnes, dont 17 076 en Suisse al$manique, 5542 en Suisse 
romande et 1072 au Tessin.

Technique d’enqu,te: interviews t$l$phoniques assist$es par ordinateurs et r$alis$es via un 
questionnaire.

Pour la seconde fois, la Remp utilise une nouvelle m$thode statistique, ce qui permet de comparer 
les chiffres 2001 &�ceux de 2000.

Apr%s la publication de cette $tude MACH Basic, la Remp publiera en octobre deux autres $tudes. 
L’une portant sur les habitudes de consommation, l’autre sur l’utilisation d’Internet par les 
Helv%tes.


